
⇒ 
Уста

нови
те на

 гадж
еты 

спец
иаль

ные 
почт

овые
 фил

ьтры
 и а

нтив
ирус

ные 
прог

рамм
ы. 

Они 
могу

т       
        

  
пред

отвр
атит

ь, к
ак п

рямы
е а

таки
        

        
     

злоу
мыш

ленн
иков

, та
к и

 ат
аки, 

        
 

испо
льзу

ющи
е 

вред
онос

ные 
        

        
прил

ожен
ия. 

⇒ 
Испо

льзу
йте 

толь
ко л

ицен
зион

ные 
прог

рамм
ы. Ч

аще 
всег

о ви
руса

ми 
быва

ют з
араж

ены 
пира

тски
е ко

пии 
прог

рамм
. 

⇒ 
Испо

льзу
йте п

рове
ренн

ые с
айты

. 
⇒ 

Сист
емат

ичес
ки 

пров
еряй

те 
свои

  
дом

ашн
ие к

омпь
ютер

ы на
 нал

ичие
 

виру
сов. 

⇒ 
Дела

йте 
резе

рвну
ю к

опию
 важ

ных 
данн

ых. 
⇒ 

Пери
одич

ески
 ме

няйт
е па

роли
 от 

элек
трон

ной 
почт

ы, 
соци

альн
ых   

  
сете

й, фо
румо

в и п
р. 
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Стар
айте

сь н
е в

ыкла
дыва

ть в
 Ин

терн
ет    

личн
ую 

инфо
рмац

ию 
(фот

огра
фии,

 вид
ео, 

ФИО
, да

ту р
ожд

ения
, ад

рес 
дом

а, н
омер

 
школ

ы, т
елеф

оны 
и и

ные 
данн

ые) 
или 

      
суще

стве
нно 

сокр
атит

е о
бъем

 да
нных

,     
кото

рые 
 публ

икуе
те в 

Инте
рнет

е.  

Не в
ыкла

дыва
йте 

личн
ую и

нфор
маци

ю 
(сов

мест
ные 

фото
граф

ии, 
виде

о, и
ные 

 
данн

ые) 
о ва

ших 
друз

ьях 
в Ин

терн
ет 

без 
 их

 ра
зреш

ения
. П

режд
е ч

ем   
     

разм
ести

ть и
нфор

маци
ю о

 дру
зьях

 в 
Сети

, узн
айте

,     
не в

озра
жаю

т ли
 они

, 
чтоб

ы вы
 выл

ожи
ли д

анны
е.  

Не 
отпр

авля
йте 

свои
 пе

рсон
альн

ые   
      

данн
ые, 

а та
кже 

свои
 вид

ео и
 фо

то    
  

люд
ям, с

 кото
рым

и вы
 позн

аком
илис

ь в   
        

     
Инте

рнет
е, те

м бо
лее 

если
 вы н

е зна
ете 

их в
 реа

льно
й ж

изни
.  В

ыход
ите 

из    
свои

х а
ккау

нтов
, е

сли 
поль

зует
есь  

     
общ

еств
енны

ми 
комп

ьюте
рами

 в
      

школ
е, ка

фе и
ли б

ибли
отек

е. 

При 
общ

ении
 с д

руги
ми 

поль
зова

теля
ми 

стар
айте

сь бы
ть ве

жлив
ыми

, дел
икат

ным
и, 

такти
чным

и и 
друж

елюб
ным

и. Н
е пи

шите
 

груб
осте

й, о
скор

блен
ий, 

мате
рных

 сло
в – 

чита
ть та

кие 
выск

азыв
ания

 так 
же н

епри
ят-

но, к
ак и 

слыш
ать. 

 

Стар
айте

сь н
е ре

агир
оват

ь на
 об

идны
е 

комм
ента

рии,
 хам

ство
 и г

рубо
сть 

друг
их 

поль
зова

теле
й. В

сегд
а пы

тайт
есь 

улад
ить 

конф
ликт

ы с
 по

льзо
вате

лями
 ми

рным
    

путе
м, 

пере
веди

те 
все 

в ш
утку

 ил
и      

   
прек

рати
те 

общ
ение

 с 
агре

ссив
ным

и  
поль

зова
теля

ми. 
Ни 

в ко
ем 

случ
ае н

е     
отве

чайт
е на

 агре
ссию

 тем
 же с

посо
бом

.  

Не 
испо

льзу
йте 

Сеть
 Ин

терн
ет д

ля    
        

        
        

расп
рост

ране
ния 

спле
тен, 

угро
з ил

и 
хули

ганс
тва. 

Если
 ре

шить
 пр

обле
му 

мир
ным

 пут
ем н

е уд
алос

ь, на
пиш

ите 
жало

бу 
адми

нист
рато

ру 
сайт

а,     
       

потр
ебуй

те  з
абло

киро
вать

 оби
дчик

а.  

Если
 ад

мин
истр

атор
 сай

та о
тказ

ался
 

вам 
помо

чь, п
рекр

атит
е по

льзо
вать

ся 
таки

м ре
сурс

ом и
 уда

лите
 отту

да с
вои 

данн
ые.  Если
 к ва

м пр
ишл

о не
знак

омое
 при

-
ложе

ние,
 под

умай
те, с

тоит
 ли 

его 
откр

ыват
ь? В

озмо
жно

 луч
ше 

сраз
у 

его у
дали

ть. 

Не 
встр

ечай
тесь

 в 
реал

ьной
 жи

зни 
с     

онла
йн-з

нако
мым

и 
без 

разр
ешен

ия   
роди

теле
й ил

и в 
отсу

тстви
е вз

росл
ого 

чело
века

. Есл
и вы

 хот
ите 

встр
етит

ься 
с 

новы
м и

нтер
нет-д

руго
м, п

оста
райт

есь 
пойт

и н
а в

стре
чу 

в с
опро

вожд
ении

 
взро

слог
о, ко

торо
му в

ы до
веря

ете. 
  

Не 
оста

вляй
те 

без 
прис

мотр
а      

 
комп

ьюте
р с 

важн
ыми

 све
дени

ями 
на эк

ране
. 


